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OPENING HOURS
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g o A 1600-2000"
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~ BOOKING

RECEPTION TEL.NR.9



LEGS TREATMENT 25MN. 168 €

MYOFASCIAL

FULL-BODY MASSAGE BOMNN.1 100 €

CLASSIC MASSAGE

S0 MN.195€

Con applicazione finale del gel rivitalizzante dopo
I'attivita sportiva per donare sollievo a gambe e pie-
di stanchi.

Mit anschlieBendem Auftragen eines revitalisieren-
den Gels, um den muden Beinen und Fi3en nach
dem Sport Entspannung zu verleihen.

Followed by the application of a revitalizing gel to
give relief to tired legs and feet after sporty activi-
ties.

RELAXATION MASSAGE 45MIN. 180 €

Massaggio rilassante - rilassa e scoglie le tensioni
emotive.

Entspannende Ganzkérpermassage - hilft beim Ab-
bau von seelischem Stress.

Relaxation Massage - helps to relieve emotional
strain.

| movimenti carezzevoli e vigorosi fanno si che an-
che i gruppi muscolari pit grandi siano flessibili e
ben irrorati.

Die sanften und kréftigen Bewegungen sorgen da-
fur, dass auch die gréBeren Muskelgruppen flexibel
und gut durchblutet bleiben.

The gentle and vigorous movements ensure that
even the larger muscle groups remain flexible and
well-perfused.

Frizione energica attraverso mano, nocca e gomito
per normalizzare la struttura intima del connettivo.

Energisches Reiben mit Hand, Knochel und Ellbo-
gen, um die innere Struktur des Bindegewebes zu
normalisieren.

Energetic friction using hand, knuckle, and elbow to
normalize the intimate structure of the connective
tissue.

HARMONY MASSAGE BOMN.195€

Speciale tecnica di massaggio che sciogle le tensio-
ni per la zona della testa, della nuca e delle spalle.

Spezielle Massagetechnik, die Verspannungen im
Bereich von Kopf, Nacken und Schultern [6st.

Special massage technique that relieves tension in
the head, neck, and shoulder area.

BACK MASSAGE BOMN. 195 €

La combinazione di coppette e campane tibetane
aiuta ad allentare le tensioni e migliora la flessibilita
della colonna vertebrale.

Die Kombination aus' Schropfglasern und tibeti-
schen Klangschalen hilft, Spannungen zu I6sen und
die Flexibilitat der Wirbelsaule zu verbessern.

The combination of cupping and Tibetan singing
bowls helps release tension and improves spinal
flexibility.




MOISTURIZING AND
NOURISHING MASSAGE

Il peeling con guanto esfoliante rimuove delicata-
mente le cellule morte della pelle, rivitalizzando is-
tantaneamente il corpo.

S0MIN. 195 €

Das Peeling mit einem Peelinghandschuh entfernt
sanft abgestorbene Hautzellen und revitalisiert den
Korper sofort.

The peeling with an exfoliating glove gently remo-
ves dead skin cells, instantly revitalizing the body.

ANTIZELLULITIS-MASSAGE BOMN.195€

Efficace trattamento che agisce in modo duraturo
sull’aspetto della pelle e sul tessuto connettivo.

Effektive Behandlung, die langfristig das Erschei-
nungsbild der Haut und des Bindegewebes ver-
bessert.

An effective treatment that has a lasting impact on
the appearance of the skin and connective tissue.

ORAINING MASSAGE 50MIN.195€

Movimenti leggeri e lenti che drenano i liquidi eli-
minando cosi le tossine. Dona un’immediata sensa-
zione di leggerezza e di freschezza.

Langsame und leichte Bewegungen entwassern
und entgiften den Kérper und verleihen ihm ein so-
fortiges Gefihl von Leichtigkeit und Frische.

Slow and light exercises drain and detoxify your
body giving you an immediate feeling of ease and
freshness.

"CANDLE" MASSAGE BOMIN. 195 €

Con burro di carité caldo - Dolce tepore che si sci-
oglie piacevolmente sulla pelle in un avvolgente
massaggio.

Mit warmer Karité Butter - Eine angenehme Warme,
die sich wahrend der gesamten Massage auf die
Haut ausbreitet.

With warm Karité Butter - Let the warmth and the
relaxing sensation flow over your body.

HOTSTONE S0MIN.1 100 €

Le pietre calde favoriscono il rilassamento, rallenta-
no le tensioni articolari e muscolari, attivano il dre-
naggio linfatico, tonificano i tessuti e diminuiscono
il livello di stress, ripristinando la sintonia fra corpo
e mente.

Die heiBen Steine férdern die Entspannung, lindern
Gelenk- und Muskelverspannungen, aktivieren die
Lymphdrainage, straffen das Gewebe und bauen
Stress ab, wodurch die Harmonie zwischen Korper
und Geist wiederhergestellt wird.

The hot stones promote relaxation, slow down joint
and muscle tension, activate lymphatic drainage,
strengthen tissues and reduce stress levels, resto-
ring harmony between body and mind.




FAGIALS

INTENSIVE
FACIAL TREATMENT BOMN. 1100 €

Iniziando con le compresse calde, un delicato mas-
saggio linfostimolante, peeling, pulizia profonda
del viso, un impacco tonificante e il trattamento
giorno adatto al Suo tipo di pelle. Per una carna-
gione visibilmente piu fresca e un aspetto vitale.

Beginnend mit feuchtwarmen Krauter-Dampfkom-
pressen, einer sanft lymphstimulierenden Massage,
Peeling und Tiefenreinigung. Danach folgt eine
tonifizierende Gesichtspackung und die hautspezi-
fischen Tagespflege. Fiir einen sichtbar frischeren
Teint und eine vitale Ausstrahlung.

Beginning with warm herbal compresses, a gentle
massage stimulating the lymphatic system, pee-
ling, deep cleansing; followed by a tonifying facial
pack and the daily care specific to your skin. For a
visibly fresher complexion and vital radiance.

BEAUTY A LA CAR

PEDICURE BOMIN.175€

Estetica - Asthetisch - Aesthetic

PEDICURE ,
WITH NAIL VARNISCH 80 MN. | 85

Estetica con smalto
Asthetisch mit Lack
Aesthetic with nail varnisch

MANICURE 60 MIN. 160 €
MANICURE

WITH NAIL VARNISCH BOMN.I70E

Manicure con smalto
Manicure mit Lack
Manicure with nail varnisch

EYES ;
CORREZONESOPRACOGLIA 36

Augenbrauen Korrektur - Eyebrow shaping AJ;
£

COLORAZIONE SOPRACCIGLIA

Augenbrauen Farbung - Eyebrow tint

N

COLORAZIONE CIGLIA 406
Augenwimper Férbung - Eyelash tint o
i

o,

DEPILATION

GAMBA INTERA
Beine komplett - Whole leg

MEZZA GAMBA

Beine bis Knie - Lower leg

INGUINE

Bikinizone - Bikini line

INE TOTALE

izone komplett - Whole bikini line

A&ELLE

Achseln - Underarms

Bi

BRACCIA

Arme - Arms

SCHIENA

Ricken - Back

BEE©

3%+ Brlst - Chest

LABBRO SUPERIORE
Oberlippe - Upper lip

50€

30€

26€

30€

206

25€

3¢

b€

206



FACIALS
-UR MEN

FACIAL TREATMENT BOMN. 1100 €

Intenso, naturale, efficace: analisi della pelle, mas-
saggio linfostimolante, compresse calde, peeling,
pulizia profonda, siero speciale, maschera intensiva

. con un massaggio Vviso e una crema giorno indivi-

10

duale. Per un aspetto vitale e curato.

Kraftvoll, naturnah, wirkungsstark: Hautdiagnostik,
lymphstimulierende Massage, Krauter-Dampfkom-
pressen, Peeling, Tiefenreinigung, Spezial-Serum,
Intensivmaske mit Gesichtsmassage und eine ab-
schlieBende individuelle Tagespflege. Fiir kraftvolle
und gepflegte Ausstrahlung.

Powerful, natural, effective: skin diagnostics; a
massage stimulating the lymphatic system; warm
herbal compresses; peeling; deep cleansing; spe-
cial serum; an intensive mask with facial massage
and an individual daily skin care. For a powerful
and well-groomed appearance. ‘f
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HOTEIL AARITZ

+39 0471 795 011
info@aaritz.com - www.aaritz.com



